
การพฒันาระบบการขอเลอืด

ผูป่้วยธาลสัซเีมียท่ีหาเลอืดเขา้ไดย้าก



สรปุผลงานโดยย่อ

 การท า Crossmatching ใหผู้ป่้วยทีข่อเลือด A B O และ RH จะมีการตรวจทีต่รงกนัก่อนท าการ 

Crossmatching และยงัมีการตรวจ Antibody หมูเ่ลือดระบบอืน่ๆ ทีมี่ความส าคญัทางคลีนิคทีท่  าใหเ้กิด 

Hemolytic Transfusion Reaction (เม็ดเลือดแดงแตกทีมี่ผลจากปฏิกิรยิายาอมิมูน) และจะมีการตรวจพบ 

Antibody พบประมาน 5% ของผูป่้วยทีข่อเลือดทัง้หมดซึง่การเตรยีมเลือดใหผู้ป่้วยจะตอ้งตรวจ Antibody

Identification (การตรวจแยกชนิดของแอนตบิอด)ี เม่ือตรวจหาชนิด Antibody ของผูป่้วยแลว้จงึเลือก    

เลือดทีไ่มมี่ Antigen ชนิดเดยีวกบั Antibody ทีต่รวจพบซึง่ ตอ้งใชเ้วลานาน คา่ใชจ้า่ยสงู และใชเ้ลือดผูบ้รจิาค

โลหติจ านวนมากเม่ือน ามา Crossmatch ใหเ้ขา้กนัได ้เหมาะตอ้งใหจ้ าเพาะกบัชนิด และจ านวนของ Antibody

ทีผู่ป่้วยสรา้ง



ชือ่และท่ีอยู่ขององคก์ร

กลุม่งานเทคนิคการแพทย ์โรงพยาบาลบ่อพลอย 

211 ม.1 ต.บ่อพลอย อ.บ่อพลอย จ.กาญจนบุรี

สมาชกิทีม

นางทศันีย ์ โพธิศิรวฒันา        นกัเทคนิคการแพทยช์ านาญการ

นางสาวอณตัดา    คเรศตรี              นกัวทิยาศาสตรก์ารแพทยป์ฏิบตักิาร

นางสาวสมหญิง    เนียมทรพัย ์    เจา้พนกังานวทิยาศาสตรก์ารแพทยป์ฏิบตังิาน

นางสาวอญัชนา    เผา่พนัธแ์ปลก เจา้พนกังานวทิยาศาสตรก์ารแพทยป์ฏิบตังิาน

นางสาวบุษยรงัส ี  ใจน า้      นกัวทิยาศาสตรก์ารแพทย์

นางสาวอาภรณ ์   ทรพัยถ์าวรชยั พนงังานประจ าหอ้งทดลอง

นางสาวสกุลยศ    พ่ึงกุล พนกังานบริการ

นางสาววรรณา    อิม่อาคม พนกังานบริการ



เป้าหมาย

1. เพ่ือใหผู้ป่้วยไดร้บัเลือดทีป่ลอดภยั และทนัเวลา

2. เพ่ือลดคา่ใชจ้า่ยในการเตรยีมเลือดผูป่้วย

3. ลดระยะเวลาการเตรียมเลือดใหก้บัผูป่้วย



ตวัชี้วดั

ปัญหา และสาเหตุ

1. ผูป่้วยไมส่ะดวกเดนิทางไปใหเ้ลือดทีโ่รงพยาบาลประจ าจงัหวดั

2. โรงพยาบาลเสยีคา่ใชจ้า่ยในการ Crossmaching เลือดแตล่ะครัง้เพราะใชเ้ลือดจ านวนมาก

ในการ Crossmaching ใหเ้ขา้กนั

3. หอ้งปฏิบตักิารตอ้งหาเลือดเพ่ิมจากโรงพยาบาลใกลเ้คยีง



แผนภมิูกา้งปลาแสดงปัญหา



เกบ็ขอ้มูลก่อนการปรบัปรงุ

 เก็บขอ้มูลการ Crossmaching เลือดผูป่้วยตัง้แต ่มกราคม 2566 ถึงเดอืนเมษายน 2567

กจิกรรมการพฒันา/การเปลีย่นแปลง

ไดม้ีการด าเนินการปรบัปรุงตัง้แตเ่ดอืน มกราคม พศ.2567

1. สง่เลือดผูป่้วยไป Identification เพ่ือตรวจหาชนิด Antibody โดยสง่เลือดไปทีภ่าคบรกิารโลหติสภากาชาด ราชบุรี

2. ภาคบรกิารโลหติราชบุร ีจะจดัสง่โลหติผูป่้วยไปศูนยบ์รกิารโลหติแหง่ชาตสิภากาชาดไทย เพ่ือไป Identification

เม่ือไดเ้ลือดแลว้ศูนยบ์รกิารโลหติแหง่ชาต ิสง่เลือดทีมี่ Antgen ตรงกบัผูป่้วยใหภ้าคบรกิารโลหติแหง่ชาต ิเพ่ือสง่ตอ่ให ้

โรงพยาบาลทีข่อ Identification หรอืจดัสง่ตรงไปยงัโรงพยาบาลขึ้นอยูก่บัความตอ้งการของโรงพยาบาล

3. ศูนยบ์รกิารโลหติแหง่ชาตจิะท าหนงัสอืพรอ้มใบแจง้หน้ีคา่บรกิาร Crossmaching การตรวจทางหอ้งปฏิบตักิาร     

ใหโ้รงพยาบาลทราบโดยตรงไมผ่า่นภาคบรกิารโลหติ

4. น าโลหติใหผู้ป่้วย และบนัทกึ Antigen และ Antibody ของผูป่้วยไว ้



การวดัผลและการเปลีย่นแปลง

1. หอ้งปฏิบตัิการสามารถเตรยีมโลหิตหายากใหก้บัผูป่้วยไวล้ว่งหนา้

2. ผูป่้วยไดร้บัเลือดจากศูนยบ์รกิารโลหติแหง่ชาตคิร ัง้ที ่1

3. ผูป่้วยไดร้บัเลือดจากศูนยบ์รกิารโลหติแหง่ชาตคิร ัง้ที ่2

4. หลงัจากทีเ่คยใหเ้ลือดจากกาชาด 2 ครัง้ ผูป่้วยได ้Crossmaching เลือดผา่นง่ายขึ้น



บทเรยีนท่ีไดร้บั

1. ผูป่้วยไดร้บัเลือดเร็วขึ้น

2. หอ้งปฏิบตัิการไมต่อ้งเสยีเวลาในการประสานงานหาเลือดเพ่ิมเพ่ือมาท าการ Crossmaching ใหผู้ป่้วย

3. ผูป่้วยไดร้บัเลือดผูบ้รจิาคทีมี่ Antibody ทีต่รงกบัผูป่้วยท าใหผู้ป่้วยไดร้บัเลือดทีเ่ขา้กนัง่ายข้ึน



ปัญหาท่ีเป็นโอกาสพฒันาต่อไป

 ตดิตอ่ประสานงานกบักาชาดราชบุร ีขอสง่เลือดผูป่้วยในกลุม่โรคทีเ่ป็นธาลสัซเีมียทีมี่ปัญหา           

ในการหาเลือดเขา้กนัไดย้ากเพ่ือไปท า Identify Antigen และ Antibody ของผูป่้วย                 

เพ่ือหาเลือดของผูบ้รจิาคทีมี่ Antibody ตรงกนักบัผูป่้วยไดทุ้กรายการ




